HORESTA

1. SAMARBEJD MED KOLLEGER
- OG SPAR PENGE MED DET SAMME

MINDRE A£NDRINGER | ARBEJDSRUTINER OG VANER KAN GIVE STORE BESPARELSER PA
ENERGIFORBRUGET — OG JERES REGNING.

I kan med det samme ga i gang med at fa kollegerne med pa energispareindsatsen. Det kreaever ikke de store
gkonomiske investeringer, starre ombygninger eller en lang dialog med en udlejer.

TAG DE ANSATTE MED PA RAD

Det vigtigste rad er at tage de ansatte med pa rad. Det er dem, som kender til driften og ofte kender til
overforbrug, og som ogsa skal gennemfgre mange af &ndringerne.

Uddeleger ansvaret i mindre grupper ad hoc og for en tidsbegranset periode og husk at kollegial konkurrence
kan give kampgejst.

Her er nogle rad pa udvalgte omrader:

MADLAVNING

Sluk for kogeplader, ovne og andet udstyr, nar det ikke er i brug. Apparaterne
bruger meget energi, nar de star og venter. (Tomgang 30%)

Brug evt. teend  -sluk -ur.

Seenk temperaturen i hvileperi oder, hvis det er uhensigtsmaessigt at slukke
helt for udstyret.

Leeg lag pa gryder mv., det sparer 50 % af energien.
Seet altid ind i KOLD OVN - Fyld ovnen op, udnyt for - og eftervarme.

Spar pa vandet ved kogning af kartofler/ grgnt mv. Dampkogning, 2 dl. 10 liter
gryde. 1 liter 40 | kip.

Indstil varmeskabe og andet varmholdningsudstyr pa den lavest tilladelige
temperatur, normalt 65 °C. Tjek temperaturen regelmaessigt.

Sarg for at regulere gasblus, sa flammen holdes ca. 2 cm inden for
grydebunden. Sadvarmerd et meste effektivt.
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OPVASK:
Teend ikke tankopvaskemaskinen (haette - og tunnelopvaskemaskiner og
underbordsmodeller) om morgenen, men fgrst i passende tid, far | skal vaske
op.
Sluk maskinen, nar sidste hold opvask er kart. Lad ikke tankmaskiner sta
teendt om natten. (Det er altid billi gere at varme op end at vedligeholde
varmen )

Brug koldt vand til forskyl for tankmaskiner, og sluk udsugningen, nér der ikke
er behov for den.
Luk heetten p& haetteopvaskemaskiner. (10 -% besparelse)

HORESTA

Skyl ikke servicet af, far | seetter det i friskvandsopvaskemaskiner. | kan ngjes

med at skrabe maden af.
Saml opvasken, vask op i en kontinuerlig proces og fyld kurvene helt op.

EMHAETTE OG VENTILATION

Sgrg for, at udsugning kun kerer, nar der er behov.

Skru ikke hgjere op end ngdvendigt. En emh gette bruger ca. 1,5 gange mere

energi pa hgjeste trin end pa laveste.
Seet en LED -peere i emheetten.
Renggr fedftfiltret i emhaetten ca. 1 gang om ugen eller efter behov.

Sgrg for, at ventilation kun kgrer, nar der er behov. Sluk for ventilationen om

natten, og skru ned for anleegget, nar der ikke er s& stort behov. Start ve dil
time fagr brug tilats  kylle rummet igennem

Sarg for, at procesvagten pa ventilation og udsugning fungerer, og rengar filtre

mv., hvis alarmen ger opmaerksom pa, at udsugningen ikke er tils traekkelig.

Sarg for regelmaessigt tilsyn af ventilationsanlaegget.

K@L 0G FRYS

Se seerskilt e rdd og tjekliste for kal og frys under punkt 4
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KAMPAGNEMATERIALE FRA GREEN KEY

Medlemmer af Green Key eller de gvrige Green  -ordninger har adgang til kampagner

og materialer , som kan benytte s til at seette fokus pdé energibesparelser  hos jeres

kolleger. Mat eri al et er p- b-de dansfkoromgo eindyeer slkfi fotge ke
pegefinger eller din -mor -er-her -ikke kommunik ation .

Her er nogle eksempler:
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nkey.dk/loveenergy
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2= Vi slukker lyset

hvor der ikke er behov
.. 0g passer p§ miljoet og hinanden

We turn off the light
where there is no need
.. and protect the environment and each other

Green-Key.dk

e - s .

sm Vi vasker miljevenligt op
Opvasken udger ofte 30 - 60 pct. af kokkenets vand-
forbrug

« Vifylder bakkeme (Kurvene) op

* Vi vasker flest mulige bakker samtidig

« Vi satter store ting p& skrd i bakkeme

* Vi stopper maskinen, ndr den ikke bruges

« Vislukker p3 hovedafbryderen ved arbejdets opher
We do eco-washing up
Dishwashing Is often using 30 to 60 percent of the
kitchens water use

* We fill up the machine

* We wash as many trays as possible at the same
time

We place large items at an angle In the trays
We turn off the machine when not in use

We turn off the main switch, when closing down the
kitchen

Green-Key.dk|
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