
 
 
 
 
 

Mandag 7. november 2022 kl. 10-14 
CPH Conference, DGI-byen  

 
Kl. 10.00  
Velkommen | adm. direktør Pia E. Voss, HORESTA 
 
Kl. 10.15 
Præsentation af Arbejdstilsynets seneste analyse 
(feb. 2022) om det psykiske arbejdsmiljø på det 
danske arbejdsmarked samt introduktion til tilsyn 
omhandlende det psykiske arbejdsmiljø | psykolog 
Jenny Maria Magnusson Hjortebjerg og 
tilsynsførende Malene Kirkegaard, Arbejdstilsynet 
 
Kl. 10.45 
Hvad vægter de danske servicemedarbejdere selv 
højest i forhold til deres arbejdsliv? Quinyx 
Danmark gennemgår resultatet af deres seneste 
undersøgelse for denne gruppe medarbejdere | 
country manager Anders Juul, Quinyx Danmark 
  
kl. 11.00 
Få indblik i dine medarbejderes trivsel via 
HORESTAs brancherettede Better Hospitality 
Workplace-analyse | chefkonsulent Karin Bækby 
Petersen, HORESTA 
 
Kl. 11.15 
Dansk Arbejdsgiverforeningen (DA) og 
Fagforeningens Hovedorganisation (FH) sætter 
rammen for betydningen af et godt psykisk 
arbejdsmiljø for fremtidens rekruttering | viceadm. 
direktør Pernille Knudsen, DA og næstformand 
Morten Skov Christensen, FH 
 
Kl. 11.35 
FROKOST 

 
Kl. 12.15 
Hvordan skaber man de bedste rammer for de 
unge medarbejdere? Hvad kan belaste og hvad kan 
motivere? Og hvad betyder den psykologiske 
tryghed i (unge) arbejdsfællesskaber? Få gode råd 
og værktøjer til at skabe et bedre arbejdsmiljø | 
erhvervspsykolog Ditte Darko 
 
Kl. 12.45 
Best practice i forhold til elever og unge 
medarbejdere. Få fire forskellige bud på, hvad 
branchen selv gør for at give de unge den bedst 
mulige uddannelse, professionelle udfordringer og 
samtidig klæder dem på til at kunne indgå i et 
professionelt team | direktør Jan G. Larsen, Nyborg 
Strand hotel & konferencecenter, direktør Claus 
Nielsen, Sinatur konferencehoteller, HR-manager 
Frederikke Ellehøjgaard, Letz Sushi samt HR-chef 
Claus Moll, McDonald’s 
 
Kl. 13.15 
Hvad er vigtigst for de unge i forhold til et godt 
arbejdsmiljø? | paneldebat mellem 2 af branchens 
unge ambassadører, virksomhedsrepræsentanter 
fra Nyborg Strand, Sinatur, Letz Sushi og 
McDonald’s samt 3F 
 
Kl. 13.45 
Præsentation af HORESTAs nye tiltag, der skal være 
med til at forbedre arbejdsmiljøet i branchen | 
HORESTA og 3F 
 
Kl. 14.00  
Tak for i dag! 

Når arbejdsmiljøet tiltrækker … 
– fokus på elever og unge i hotel- og restaurantbranchen  

Konferencier Nynne Bjerre Christensen 


