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Til restauranter, kantiner, butikker og andre
fodevarevirksomheder

Coronavirus/covid-19 smitter ikke gennem mad, men via draber fra host og nys fra smittede
personer.

Hent sideindhold som pdf for skaermlaeserbrugere

SPORGSMAL OG SVAR
Kan vi anvende en kloroplgsning som alternativ til handsprit?

Nej, en kloroplgsning er ikke et alternativ til handsprit. Personale i fadevarevirksomheder bar i stedet vaske haender med
vand og saebe og eventuelt bruge handsker.

Hvis du ekstraordineert ikke har adgang til vand og seebe, kan du bruge almindelige vadservietter.
Kan vi servere smagsprever i vores butik?

Selvom coronavirus ikke smitter via fadevarer, sa anbefaler Fedevarestyrelsen, at butikkerne undgar arrangementer,
hvor folk stimles sammen og star teet, som det kan ske ved servering af smagsprgver.

Vi rader til at falge Sundhedsstyrelsens anbefalinger om god handhygiejne, nys og host i eermet og begraens fysisk
kontakt for at undga smitte.

Butikken er lukket grundet coronakarantaene blandt de ansatte, kan jeg spise de varer, som jeg har kebt i
butikken?

Ja. Du kan fortsat spise de fedevarer, som du har kgbt i butikken. Selvom en butiksansat kan vaere smittet med
coronavirus, vil sandsynligheden for at blive smittet ved at spise de indkebte dagligvarer veere yderst lille. Coronavirus
skal ned i luftvejene for at give sygdom og ikke via mave/tarmkanalen.

Fadevarestyrelsen anbefaler, at du altid holder en god hygiejne i kekkenet og vasker dine haender regelmaessigt.
Er der storre risiko for smitte ved buffet-servering frem for enkeltvis servering

Nej, coronavirus smitter via draber i luften og via luftvejene. Hvis en smittet person overfgrer coronavirus til en buffet med
mad (bade madvarer og tag-ting), er sandsynligheden for smitte yderst lille. Coronavirus skal nemlig ned i luftvejene for
at give sygdom. Smitten kan ske, nar en smittet person feerdes teet blandt andre mennesker. Fadevarestyrelsen henviser
til, at man felger Sundhedsstyrelsens anbefalinger om god handhygiejne, nys og host i e&rmet og at undga personer med
symptomer pa forkalelse og/eller luftvejsinfektion for at undga smitte.



Hvis en medarbejder i et kekken har coronavirus, kan det sa smitte via maden?

Nej, coronavirus smitter via draber i luften og via luftvejene og ikke gennem maden. Hvis virksomheden har en syg
medarbejder, skal denne person falge Sundhedsstyrelsens retningslinjer.

Hvor l&nge kan virus overleve pa dgrhandtag og lignende?

Informationerne om hvor lzenge coronavirus kan overleve i miljget, er ikke helt entydige p.t. Men generelt kan
coronavirus overleve 2-3 dggn ved stuetemperatur, og leengere tid ved kaletemperatur. Den bliver ikke inaktiveret af
frysning. Vi anbefaler derfor, at man fglger Sundhedsstyrelsens anbefalinger om god handhygiejne, nys og host i a&ermet
og at undga personer med symptomer pa forkglelse og/eller luftvejsinfektion for at undga smitte.

Hvordan skal vi forholde os, hvis en medarbejder i vores fadevarevirksomhed far konstateret COVID-19?

Hvis virksomheden har en syg medarbejder, skal denne person fglge Sundhedsstyrelsens retningslinjer. Det samme
geelder, hvis virksomheden bruger en transporter, hvor vognmanden er syg.

Virksomheden kan eventuelt hente hjeelp til at udarbejde beredskabsplaner for denne situation i sin brancheorganisation.
Fadevarestyrelsen skal ikke involveres i en sadan plan.

Kan Coronavirus smitte via de feadevarer man kan kgbe i butikker?

Nej, coronavirus smitter via draber i luften og via luftvejene. Hvis en smittet person overferer coronavirus til en fedevare,
vil sandsynligheden for smitte ved at man spiser denne fgdevare, vaere yderst lille. Coronavirus skal ned i luftvejene for
at give sygdom og ikke via mave/tarmkanalen. Derudover kan coronavirus ikke overleve seerligt laenge i miljget (2-3 dage
ved stuetemperatur).

Kan coronavirus smitte via kundevogne og -kurve i butikker?

Det er der meget lille risiko for, da coronavirus smitter via draber i luften fra host og nys fra en smittet person. Men
Fadevarestyrelsen henviser til, at man fglger Sundhedsstyrelsens anbefalinger om god handhygiejne, nys og host i
e&ermet og at undga personer med symptomer pa forkglelse og/eller luftvejsinfektion for at undga smitte.

Kan der vaere risiko for at fa Coronavirus fra fedevareemballage eller andet indkebt i Italien eller Kina?

Svar: Nej, coronavirus smitter via dréber i luften og via luftvejene og ikke via fedevarer og emballage

Kan jeg blive smittet af at rore ved fx en salat-tang, som en smittet har rort ved?

Risikoen for at blive smittet med coronavirus, nar man rerer ved flader eller ting er generelt yderst lille. Det kan dog ske,
hvis en smittet person nyser i handen og herefter overfarer sekret ved at tage fat i fx et derhandtag eller en salat-tang.
Den naeste bruger far hermed sekret pa haenderne, og hvis denne klgr sig i naesen eller gjnene, kan man risikere at blive
smittet. Derfor er det vigtigt at felge Sundhedsstyrelsens anbefalinger om god handhygiejne, nys og host i eermet og at
undga personer med symptomer pa forkglelse og/eller luftvejsinfektion for at undga smitte.

Kan man veere sikker pa, at coronavirus er fiernet fra drikkeglas, som er vasket i en industriopvaskemaskine?

Kan man veere sikker pa, at coronavirus er fiernet fra drikkeglas, som er vasket i en industriopvaskemaskine?

Kan vi spise fedevarer fra lande med coronavirus (fx Norditalien, Kina m.m.)?

Ja, coronavirus smitter ikke til mennesker via fedevarer og emballage. Fadevarer fra de bergrte lande udger derfor ikke
en risiko. Det geelder badeforarbejdede varer, fx hakkede tomater pa dase, samt uforarbejdede varer, fx frisk frugt og



grent fra Italien eller herfrg fra Kina. Derudover bliver coronavirus inaktiveret, nar fedevaren bliver varmet op til 70-75 °C
i 2 minutter eller tilsvarende.

Skal vi vaere ekstra omhyggelige med at gore rent og desinficere i kakkenet/restauranten i denne tid?

Virksomhederne skal falge deres saedvanlige renggringsplaner for kakkener og for buffetomrader m.m. Almindelige
desinfektionsmidler (inkl. de alkoholbaserede) gar at coronavirus bliver inaktiveret. Coronavirus overfares ikke via
fedevarer, men af hensyn til smitterisikoen imellem mennesker kan det veere ngdvendigt med ekstra opmeerksomhed pa
renggring og desinfektion.

Virker handsprit pa coronavirus?

Ja. Handsprit virker pa coronavirus, men husk ogsa at vaske haender med vand og saebe hyppigt.

Fadevarestyrelsen henviser generelt til, at man falger Sundhedsstyrelsens anbefalinger for at undga smitte med coronavirus. Falg
de almindelige hygiejnerad om god handhygiejne, host og nys i 2ermet samt undga kontakt med personer, der har symptomer pa
forkglelse eller luftvejsinfektion. Find al information fra Sundhedsstyrelsen her.



